
Verksamhetsberättelse 2025 
 
Donationer från välgörenhet och Svenska Ammashoppen 
Donationer från privatpersoner har sänts via Svenska Amritaföreningen till M.A 
Math, för välgörenehetsprojekten under Embracing the World.  
 
Tre nya böcker har översatts till svenska och trycktes: 108 citat om Kärleken, 108 
citat om Naturen och 108 citat om Meditation. Dessa säljs inom Svenska 
Ammshoppen. Svenska Ammashoppen har under året bl.a. sålt böcker, 
kalendrar, rökelse och annat. Alla intäkter har gått oavkortat till M.A. Math.  
 
 
Satsanger  
Katarina och Ingemar höll en Satsang i Högdalen under året. Nirupama höll en 
Satsang i Åkersberga i samband med årsmötet, med begränsat antal deltagare av 
utrymmesskäl. Sneha höll en Satsang i Uppsala. Ammas födelsedag firades med 
Satsang och fika hos Ann Louise, Lakshmi, i september.  
 
I Uddevalla höll Vimala tre Satsanger under året, varav en var i samband med 
firandet av Ammas födelsedag i september.  
 
Maria höll tre Satsanger i Göteborg och en i Varberg under året.  
 
Mejlutskick, hemsida och sociala medier. 
Svenska Amritaföreningen sänder ut mejl med nyheter vid behov. Mejllistan har 
under 2025 haft cirka 300 prenumeranter. Föreningen har en hemsida, 
www.amma.se  
Föreningen har facebook- och instagramkonto under namnet “Amma Sverige” 
som lägger ut information och Ammacitat då och då. 
 
Medlemmar 
Föreningen hade 18 medlemmar under året. 
 

http://www.amma.se

